DAS PROJEKT ,,SPORT UND KREBS”

A Patienten mit einer Tumorerkrankung leiden oft unter einer
@ stark eingeschrankten korperlichen Leistungsfahigkeit.
> } Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen, dass regelmaRige
(87 sportliche Betatigung die subjektiven und objektiven Bela-
stungen von Erkrankung und Therapie reduziert und damit

glinstige Auswirkungen auf den Krankheitsverlauf und die
Genesung haben kann.

Die Stiftung Leben mit Krebs hat sich zur Aufgabe gemacht,
therapieunterstiitzende Projekte zu entwickeln, zu férdern
'J und umzusetzen — mit dem Ziel, die Lebensqualitdt von

.
S Krebspatienten entscheidend zu verbessern.

Mit den Einnahmen der Regatta 2017 in Kiel unterstiitzen wir weiterhin das
Kursangebot ,Sport & Krebs”, das fur Patienten mit einer onkologischen
Erkrankung am Stadtischen Krankenhaus Kiel angeboten wird.

Kontakt und Anmeldung Sporttherapie:
Astrid Schulz, Tel.: 0431/1697 — 3360, Astrid.Schulz@krankenhaus-kiel.de

VERANSTALTER:
Stiftung Leben mit Krebs
. / Mainzer StralRe 48, 55252 Mainz-Kastel
Stiftung — ] Tel.: 0 6134/7 53 81-38
Leben mit Krebs info@stiftung-leben-mit-krebs.de

www.stiftung-leben-mit-krebs.de

KOORDINATOR:

) seadisch Stadtisches Krankenhaus Kiel GmbH

tiadtisches : .

KRANKENHAUS KIEL ChemnitzstralRe 33, ?41 16 Kiel
www.krankenhaus-kiel.de

AUSRICHTER:

Rudern in Kiel Ansprechpartner: m 8. Benefizregatta zur
Bernd Klose A“STRP":’Rude\'—C\“b Forderung des Projektes
Tel.: 04 31/57 93 940 crster “‘e\isﬁl eN 516 ~Sport und Krebs”

bernd.klose@ruderlobby.de
Eer e e G www.ruderlobby.de

Akademischer Ruderverein
ATV Ditmarsia Kiel
Verband Kieler Schillerrudervereine

v Start: 10:00 Uhr

Regattastrecke: Kiellinie, zwischen
GEOMAR Helmholz-Zentrum und

.. der Reventloubriicke
FORDERER & SPONSOREN:

Unter der Schirmherrschaft von
Veranstalter: Torsten Albig

Ministerprasident Schleswig-Holstein
Stiftung /

Leben mit Krebs

I .
ELSE KRONER FRESENIUS STIFTUNG /,///7/ e /////////y

buchner! AR]
Sparkasse COMPANY

Weitere Sponsoren werden im Programmbheft aufgefiihrt und sind gelistet unter
www.rudern-gegen-krebs.de

Forderprojekte far www.ruderlobby.de
mehr Lebensqualitat www.rudern-gegen-krebs.de

Stand: 06/01/17  © Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfaltigung und Weitergabe - auch auszugsweise — nur mit vorheriger, schriftlicher Genehmigung zulassig.
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Rudern gegen Krebs - Kiel, 15.07.17

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Ruderinnen und Ruderer,

die von der Stiftung Leben mit Krebs initiierte Benefizregatta
»~Rudern gegen Krebs” geht 2017 in Kiel bereits zum 8. Mal
an den Start. Der Wettbewerb lockte 2016 insgesamt 72
Ruderteams auf die Kieler Forde, die mit ihrer Teilnahme an
der Ruderregatta neben den Sponsoren das Sportprogramm
»Sport und Krebs” unterstiitzt haben. An dieser Stelle ganz
herzlichen Dank fiir hr Engagement!

Ehemaligen und aktuell an Krebs Erkrankten bietet das Sport-
programm die Moglichkeit, kostenlos an verschiedenen Sport-
kursen im Stadtischen Krankenhaus Kiel und/oder bei den
Kieler Rudervereinen teilzunehmen.

Auch 2017 wird die hervorragende Kooperation mit den Kieler
Ruder- und Schiilerrudervereinen sowie dem Stadtischen Kran-
kenhaus Kiel und vielen ehrenamtlichen Helfern fortgesetzt. Es
ist also schon jetzt an der Zeit auf den nachsten Ruderwettbe-
werb hinzuweisen und die Terminplanung darauf einzustellen!

Sie sind herzlich eingeladen, die Regatta entweder als Ruderer,
Sponsor oder Forderer am Samstag, den 15. Juli 2017 zu
unterstiitzen, damit das Sportprojekt fir Krebspatienten auch
zukilinftig gesichert ist!

Wie in den vergangenen Jahren bieten die Kieler Ruder- und
Schiilerrudervereine im Vorfeld der Regatta Interessierten mit
wenig oder keiner Rudererfahrung kostenlose Trainingsein-
heiten an. Wir bitten um Verstandnis, dass sich dieses Angebot
nur an unerfahrene Rudermannschaften richtet.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf, denn die Benefizregatta 2017
kann nur erfolgreich sein, wenn Sie uns mit lhrer Teilnahme
unterstiitzen! Seien Sie dabei — wir freuen uns auf lhre Anmel-
dung und Ihr Engagement fiir das Projekt ,Sport und Krebs”!

e

Claus Feucht
Vorstand
Stiftung Leben mit Krebs

Vi

Dr. Roland Ventzke

Geschaftsflihrer
Stadtisches Krankenhaus Kiel

Mo Donmslastl S bitlns Gmmet Wl
Maja Darmstadt Sabine Kohler Bernd Klose

2. Vorsitzende 1. Vorsitzende Vorsitzender

Verband Kieler Schiiler- Rudergesellschaft Germania Erster Kieler Ruder-Club
rudervereine e.V. Kiel von 1882 e.V. von 1862 e.V.
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B INFORMATIONEN & REGATTAMELDUNG:

Fir Informationen rund um die Regatta stehen Astrid Schulz,
Tel.: 04 31/16 97 33 60, Mail: Astrid.Schulz@ruderlobby.de
und Bernd Klose, Tel.: 04 31/57 93 940 gerne zur Verfligung.
Interessierte Rudermannschaften bitten wir um Anmeldung
Uber das Onlineportal: http://www.ruderlobby.de/rudern-
gegenkrebs/anmeldung/ oder http://www.ruderlobby.de/.
Anmeldeformulare sind dort ab sofort verfligbar.

Anmeldeschluss 1: mit Rudertraining 18.05.2017

Anmeldeschluss 2: ohne Rudertraining 15.06.2017
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B REGATTAINFORMATIONEN & TRAINING: )
Das Ausscheidungsrennen wird Uber eine Strecke von 300 &)
Metern in Doppelvierern mit Steuermann gefahren. Die Ru- .1
dermannschaften konnen auf Wunsch und Absprache durch iy
erfahrene Ruderer der regionalen Rudervereine trainiert wer-  p
den. Kontakt siehe , Informationen & Regattameldungen” ~
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B STARTGEBUHR, SPENDEN & SPONSORING: m
Die Startgebiihr betragt pro Boot € 300,— (Spende € 200,/ ; |
Kostenbeitrag € 100,~) und ist bis zum 15.06.2017 auf das '
nachstehend genannte Konto zu liberweisen. Auch wenn Sie
nicht aktiv teilnehmen wollen, méchten wir Sie sehr herzlich )
um lhre Unterstiitzung in Form von Spenden und/oder Spon- J—‘

soring bitten, ohne die das Projekt , Sport und Krebs” nicht zu
realisieren ist.

Bankverbindung:

Stiftung Leben mit Krebs, Forde Sparkasse Kiel,
IBAN: DE29 2105 0170 1002 5559 42, BIC: NOLADE21KIE

Verwendungszweck:
~Rudern gegen Krebs — Kiel und Teamname”

Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig, Spenden kon-
nen steuerlich geltend gemacht werden.




