
AUSTRAGUNGSORT

RG Germania Kiel e.V.

Düsterbrookerweg 42

®

Benefizregatta 2021  |  KIEL

Veranstalter:
Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer Straße 48, 55252 Mainz-Kastel 
Tel.: 0 61 34/7 53 81–38
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
www.stiftung-leben-mit-krebs.de 
Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinnützig, 
Spenden können steuerlich geltend gemacht werden.

Koordinatoren:
Städtisches Krankenhaus Kiel GmbH
www.krankenhaus-kiel.de

Ausrichter:
Rudervereine Kiel, www.ruderlobby.de

Förderer & Sponsoren:

Else Kröner-
Fresenius-Stiftung
www.ekfs.de

Stadtwerke Kiel
www.stadtwerke-kiel.de

RSH Hilft Helfen
www.rsh-hilft-helfen.de 

Pfizer Deutschland GmbH 
www.pfizer.de

Buchner & Partner GmbH
www.buchner.de

Vater KNS energy GmbH 
www.vater-gruppe.de
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Weitere Sponsoren werden im Programmheft aufgeführt und sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de

Veranstalter:

P R O G R A M M
zur Ruderregatta am 28.08.2021
Start: 10:00 Uhr
Regattastrecke: Kiellinie, zwischen 
GEOMAR Helmholz-Zentrum und 
der Reventloubrücke

Rudergesellschaft Germania
Erster Kieler Ruder-Club 
Akademischer Ruderverein
ATV Ditmarsia Kiel
Verband Kieler Schülerrudervereine

Wulff Textil-Service GmbH
www.dbl-wulff.de

Novartis AG
www.novartis.de

Unser Norden Stiftung
www.unser-norden-
stiftung.de

medac
www.medac.de

MVK
www.mvkiel.de

Art Company 
Werbeagentur GmbH
www.art-company.deW E R B E A G E N T U R
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Liebe Ruderinnen, liebe Ruderer, 
liebe Besucherinnen und liebe Besucher,

ich begrüße Sie herzlich zur 11. Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“ 
in Kiel. Die Benefizveranstaltung ist und war in den letzten Jahren ein 
wichtiger Höhepunkt zur Unterstützung unseres Netzwerks im Kampf 
gegen Krebs. Leider mussten wir die Veranstaltung im letzten Jahr 
aufgrund der Coronapandemie absagen.  

Nun sind wir wieder am Start! In guter Tradition starten Patienten, 
Ärzte, Pflegekräfte, erfahrene Rudersportler, aber auch Ruderneulinge 
regional ansässiger Firmen bei der Benefizregatta – sie alle wollen 
wieder in den Kategorien „Einsteiger“ und „Experten“ ihr Engagement 
unter Beweis stellen und durch ihren Einsatz ein Zeichen gegen 
Krebs setzen.

Mit den Einnahmen der Regatta finanzieren wir das Förderprojekt 
„Sport zum Leben“, welches bereits erfolgreich am Städtischen 
Krankenhaus Kiel für Betroffene angeboten wird.  

Es ehrt unsere Benefizregatta ganz besonders, dass Herr Dr. Ulf 
Kämpfer, Oberbürgermeister der Landeshauptstadt Kiel, unsere 
Regatta unter seine Schirmherrschaft gestellt hat.

Mein besonderer Dank gilt unseren aktiven Kooperationspartnern: 
der Rudergesellschaft Germania, dem Ersten Kieler Ruder-Club, 
dem Akademischer Ruderverein, dem ATV Ditmarsia Kiel und dem  
Verband Kieler Schülerrudervereine. Außerdem dem Städtischen 
Krankenhaus Kiel und zahlreichen Sponsoren, Förderern und 
Helfern. Ohne sie wäre die Organisation einer so komplexen Veran- 
staltung nicht möglich. Sie alle haben „Rudern gegen Krebs“ – das 
Aushängeschild unserer Stiftung – zu einem besonderen Charity-
ereignis in Kiel und zur größten Breitensportregatta in Deutschland 
gemacht.

Ich wünsche uns allen spannende Wettkämpfe an der Kiellinie und 
eine erfolgreiche Regatta!

Claus Feucht
Vorstand  
Stiftung Leben mit Krebs

Liebe Ruder*innen, 
Liebe Regattafreund*innen,

die Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“ der Stiftung „Leben mit 
Krebs“ ist eine der Veranstaltungen, die unterstützt werden müssen. 
Sei es aktiv als Sportler*in, Zuschauer*in, Spender*in oder so wie 
ich, als Schirmherr. Deswegen freut es mich umso mehr, dass die 
Regatta – nach einem Jahr Zwangspause – in diesem Jahr wieder in 
Kiel startet.

Heute geht es um noch viel mehr als ums Rudern und Gewinnen. 
Heute geht es um Lebensqualität. Denn wer einmal Sport getrieben 
hat, der weiß, wie sehr Bewegung das körperliche und seelische 
Wohlbefinden positiv beeinflusst. 

Die 11. Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“ steht für Lebensqualität, 
für Hoffnung und für Sport als fester Bestandteil der onkologischen 
Behandlung. Ich danke der Stiftung „Leben mit Krebs“ für die 
Organisation der Regatta und den Partner*innen der Stiftung – 
den Kieler Ruder- und Schülerrudervereinen und dem Städtischen 
Krankenhaus Kiel – für das Engagement bei einer wichtigen 
Veranstaltung. 

Mit den Erlösen der Regatta wird das Förderprojekt „Sport zum 
Leben“ unterstützt, ein Angebot des Städtischen Krankenhauses 
Kiel für Betroffene. Der sportliche Einsatz lohnt sich, denn Kiel  
ist nicht nur eine sportliche, sondern auch eine soziale Stadt. 
Wir stehen füreinander ein und unterstützen uns. Klar, dass die 
Benefizregatta ein voller Erfolg wird!

Allen erfahrenen Rudersportler*innen und allen Ruderneulingen wün-
sche ich viel Erfolg, Spaß und einen erlebnisreichen Tag. Danke für 
Ihre Beteiligung, mit der Sie alle ein Zeichen für den Kampf gegen 
den Krebs setzen!

Ihr

Dr. Ulf Kämpfer 
Oberbürgermeister Landeshauptstadt Kiel

Grußwort  | Stiftung Leben mit KrebsGrußwort  | Stadt Schirmherr

© �Landeshauptstadt Kiel /  
Pepe Lange
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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
liebe Besucherinnen und Besucher,

mit großer Freude möchte ich Sie auf die 11. Benefizregatta „Rudern 
gegen Krebs“ aufmerksam machen und Sie ganz herzlich einladen an 
diesem Kieler Sportevent teilzunehmen! Im vergangenen Jahr mussten 
wir pandemiebedingt leider darauf verzichten, umso mehr genießen wir in 
diesem Jahr die Rückkehr zu einer schon traditionellen Sportveranstaltung 
für den guten Zweck. Im Namen des Städtischen Krankenhauses 
Kiel möchte ich Sie deshalb in diesem Jahr ganz besonders herzlich  
willkommen heißen!

In bewährter Tradition sind die Kieler Rudervereine und Schülerruderriegen 
sowie die Stiftung Leben mit Krebs, die das Event an der Kieler Förde 
ausrichtet, als Kooperationspartner an der Seite des Städtischen Kranken-
hauses. Auch über die Bereitschaft von Oberbürgermeister Dr. Ulf Kämpfer 
die Schirmherrschaft erneut zu übernehmen freuen wir uns sehr!  Bei allen 
Mitorganisatoren, ehrenamtlich helfenden Händen möchten wir uns ganz 
herzlich für die Unterstützung bedanken! 

Wie vielen von Ihnen schon bekannt sein dürfte, werden mit den Einnahmen 
aus der Benefizregatta das kostenlose bzw. stark kostenreduzierte 
Sportprogramm für Krebspatient*innen im Städtischen finanziert. Aktuell 
oder ehemals an Krebs Erkrankte können in der Praxis für Physiotherapie 
im Rahmen des Projektes „Sport und Krebs“ ein umfangreiches Sport-
programm nutzen. 

Nur wenn Sie an unserer Seite bleiben, können wir das Projekt „Sport 
und Krebs“ im Städtischen weiterhin anbieten und dazu beitragen, 
dass Krebspatient*innen die körperlichen und seelischen Belastungen 
besser verkraften. Dazu benötigen wir Ihre Unterstützung, liebe 
Teilnehmer*innen, Sponsor*innen, Ruderer*innen und Helfer*innen!

Allen, die sich für das Projekt engagieren, damit die Benefizregatta am 
28. August 2021 stattfinden kann, wünsche ich einen erfolgreichen, 
spannenden Regattatag mit vielen begeisterten Besucher*innen! 
Dabei sollen immer der Spaß und die Freude sowie der Einsatz für 
die gute Sache im Mittelpunkt stehen! Genießen Sie mit diesem Event 
auch die Rückkehr zu liebgewonnenen Gewohnheiten und einem 
Stück Normalität an der Kiellinie!

Herzliche Grüße 
Ihr

Dr. Roland Ventzke
Geschäftsführer Städtisches Krankenhaus Kiel 5

Grußwort  | Rudergesellschaft Germania KielGrußwort  | Städtisches Krankenhaus Kiel

Liebe Ruderinnen und Ruderer, liebe Gäste,

in diesem Jahr findet am 28. August zum 11. Mal in Kiel die 
traditionelle Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“ auf der Kieler 
Förde statt.

Die Idee des gemeinsamen Ruderns ermöglicht es, ein thera-
peutisches Sportprogramm am Städtischen Krankenhaus für 
Patientinnen und Patienten zu erhalten und auszubauen.

Alle rudern mit; es treibt sie nicht nur sportlicher Ehrgeiz an, 
sondern auch der Wunsch, sich für einen guten Zweck zu 
engagieren.

Dabei spielt es keine Rolle, ob bereits rudererfahren oder völlig 
neu im Boot; alle nehmen die Skulls in die Hand!

Im Olympiajahr erlaube ich mir, mit Pierre de Coubertin zu sagen: 
Dabei sein ist alles!

Den unerfahrenen Mannschaften konnten wieder auf Wunsch 
und nach Absprache in mehreren Übungseinheiten durch die 
Kieler Rudervereine die ersten Grundlagen des Ruderns vermittelt 
werden.

Für die Patientinnen und Patienten wurde zudem mit Hilfe der 
„Stiftung Leben mit Krebs“ bei der Rudergesellschaft Germania 
die Möglichkeit geschaffen, in Kooperation mit dem Städtischen 
Krankenhaus diesen Sport auszuüben.

Allen Helferinnen und Helfern der Kieler Rudervereine bei der 
Vorbereitung sowie Durchführung dieser Veranstaltung danke ich 
herzlich.

Nur dieses Miteinander Seite an Seite macht die Benefizregatta in 
Kiel erst möglich.

Mein ganz besonderer Dank gilt den Sponsoren und Spendern.

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern wünsche ich ruhiges 
Fördewasser unter dem „Kiel“ und den Gästen am Ufer span-
nende Eindrücke.

Sabine Köhler
1. Vorsitzende
Rudergesellschaft Germania Kiel
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Die Stiftung Leben mit Krebs 
bedankt sich bei:

Patenschaften für 
Startgelder und Spenden

Anke und Uwe Zwingmann
FEK Neumünster GmbH
Stadtwerke Kiel AG
Pfizer Pharma GmbH
RSH -hilft helfen
Buchner & Partner GmbH
Vater-KNS energy GmbH
Elis Group Services GmbH
Kruse Beteiligungsgesellschaft 
mbH & Co. KG
Unser Norden Stiftung
Wulf Textil-Service GmbH
Novartis Pharma GmbH
Städtische Krankenhaus 
Kiel -Service-GmbH
UKSH Kiel - Hämatologie 
Abfallwirtschaftsbetrieb Kiel 
FEK Neumünster GmbH 
Medac GmbH
beneCon Consulting
Müllverbrennung Kiel GmbHG
Nobiskrug GmbH 
ppi Media GmbH 
Zahnarztpraxis Dr. Mohr Bovenau
Gemeinschaftspraxis 
Zahnheilkunde Dr. Oliver Schmidt 
und Elisa Rohnen GbR
Betriebssportverband Kiel e.V. 
BAD Gesundheitszentrum Kiel
Städtisches Krankenhaus Kiel GmbH
Arbeitsmedizinischer Dienst Kiel
Tiergestütztes Therapiezentrum 
Kiel Möller
Theater AöR Kiel
Firma Linke Metallbau GbR
FassadEX 
VAMED Rehaklinik Schloß 
Schönhagen
Kompetenznetz 
Darmerkrankungen Kiel
Deutsche See-
Bestattungsgenossenschaft eG
oemig + stark 
Ingenieurgesellschaft mbH
Ruderriege Ditmarsia e.V. 
Kieler Volksbank

Sponsoren   

Andreas Otto
Moderator bei R.SH

Stadtwappen Kiel RUDERGESELLSCHAFT

GERMANIA KIEL VON 1882 E.V. Erster Kieler Ruder-Club 1862 e.V.

W E R B E A G E N T U R
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10:00  Uhr Eröffnung & Begrüßung

10:30 Uhr Start Vorläufe

12:30 Uhr Patienten-/Schülerrennen

13:00 Uhr Siegerehrung Patienten

13:00 – 14:00 Uhr Pause

14:00 Uhr Halbfinale Einsteiger

15:00 Uhr Halbfinale Experten

16:00 Uhr Finale Einsteiger

16:10 Uhr Finale Experten

16:30 Uhr Siegerehrung Schüler, 
Einsteiger, Experten

Zeitplan
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VORLÄUFE
 Bahn 1  Bahn 2  Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5

Vorlauf 1 Zahnarztpraxis Bovenau Stadtwerke Kiel AG BAD Gesundheitszentrum SKK Technik
Start: 	 10:30 Uhr Praxispiraten 2021 Fischfutter 24/7 BAD Team 1 Team Technik
Ablegen: 	 10:10 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg
Vorlauf 2 BAD Gesundheitszentrum Betriebssv-Kiel Hämatologie Labor Kiel beneCon Consulting
Start: 	 10:40 Uhr BAD Team 2 BSV Asphaltbügler Haema Lab Hauptsache Ballert
Ablegen: 	 10:20 Uhr Boot 5 / RGK Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK
Vorlauf 3 SKK Physio Anmeldung GP Zahnheilkunde Schmidt ppi Media GmbH Tiergestütztes Tehrapiez.
Start: 	 10:50 Uhr Die Flotten Motten ZaPraSchmiRo A-Team therapydogs
Ablegen: 	 10:30 Uhr Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / Kanu-Steg Boot 11 / RGK Boot 12 / RGK
Vorlauf 4 ppi Media Theater AöR Kiel FA Linke Metallbau Kompetenznetz
Start: 	 11:00 Uhr Plan-B Butterflyopen Metal Crew Fortbildungsboot
Ablegen: 	 10:40 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg
Vorlauf 5 Kompetennetz SKK VAMED Rehaklinik SKK Rechnungswesen
Start: 	 11:10 Uhr Studienboot Chironex fleckeri VAMED Rehaklinik Schönhagen Die rasenden Rechnungswesen
Ablegen: 	 10:50 Uhr Boot 5 / RGK Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK
Vorlauf 6 Nobiskrug GmbH SKK RG Germania ABK Kiel
Start: 	 11:20 Uhr Die Nobiskrüger Dat duert Grün-weiß motiviert Schiermoker
Ablegen: 	 11:00 Uhr Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / Kanu-Steg Boot 11 / RGK Boot 12 / RGK
Vorlauf 7 Fassad Ex SKK SKK FEK Neumünster
Start: 	 11:30 Uhr Fassadenexen Silberpfeil Radioaktiv man ZNA-Girls I
Ablegen: 	 11:10 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg
Vorlauf 8 FEK Neumünster SKK 2. Medizin FEK Neumünster Deutsche See Bestattung
Start: 	 11:40 Uhr ZNA-Girls II KI-67 F.eurigerE.rstlingsK.ahn Aschenputtel
Ablegen: 	 11:20 Uhr Boot 5 / RGK Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK
Vorlauf 9 oemig+stark  Arbeitsmed.Dienst 1 FEK Neumünster Uwe und Anke Zwingmann
Start: 	 11:50 Uhr oemig+stark Laeknaris F.lottesE.insatzK.ommando CAU_L-Quappen 2
Ablegen: 	 11:30 Uhr Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / Kanu-Steg Boot 11 / RGK Boot 12 / RGK
Vorlauf 10 Uwe und Anke Zwingmann Arbeitsmed. Dienst 2 FEK Neumünster Ruderriege Ditmarsia Kieler Volksbank
Start: 	 12:00 Uhr CAU_L-Quappen 1 Auch Mit Dabei F.lugE.rsterK.lasse Ruderriege Ditmarsia Wegbefreier
Ablegen: 	 11:40 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg Boot 5 / RGK

Startliste (aktuelle Renneinteilung siehe Startpanels)

Patientenrennen Patientengruppe Kiel Patientengruppe Kiel Patientengruppe Kiel Patientengruppe Kiel Patientengruppe Kiel
Start: 	 12:30 Uhr Förde Heringe Förde Hechte Förde Delfine Förde Forellen Förde Makrelen
Ablegen: 	 12:10 Uhr Boot 6 / RGK / Kanu-Steg Boot 7 / RGK / Kanu-Steg Boot 8 / RGK / Kanu-Steg Boot 9 / RGK / Kanu-Steg Boot 10 / RGK / Kanu-Steg
Schülerrennen Gelehrtenschule Max-Planck-Schule Humboldtschule
Start: 	 12:45 Uhr Thetis/ Teifun Aegir Wiking
Ablegen: 	 12:30 Uhr Boot 12 / RGK / Kanu-Steg Boot 1 / RGK / Kanu-Steg Boot 2 / RGK / Kanu-Steg

PATIENTEN-/SCHÜLERRENNEN

Vorlauf 11
Start: 	 12:10 Uhr
Ablegen: 	 11:50 Uhr
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Startliste (aktuelle Renneinteilung siehe Startpanels)

HALBFINALE EINSTEIGER
 Bahn 1  Bahn 2  Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5

Halbfinale 1
Start: 	 14:00 Uhr Platz 3 VL 1 Platz 3 VL 6 Platz 4 VL 1 Platz 4 VL 6 Platz 5 VL 10
Ablegen: 	 13:40 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg Boot 5 / RGK
Halbfinale 2
Start: 	 14:10 Uhr Platz 3 VL 2 Platz 3 VL 7 Platz 4 VL 2 Platz 4 VL 7
Ablegen: 	 13:50 Uhr Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK Boot 9 / Kanu-Steg
Halbfinale 3
Start: 	 14:20 Uhr Platz 3 VL 3 Platz 3 VL 8 Platz 4 VL 3 Platz 4 VL 8
Ablegen: 	 14:00 Uhr Boot 11 / RGK Boot 12 / RGK Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg
Halbfinale 4
Start: 	 14:30 Uhr Platz 3 VL 4 Platz 3 VL 9 Platz 4 VL 4 Platz 4 VL 9
Ablegen: 	 14:10 Uhr Boot 4 / RGK Boot 5 / RGK Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK
Halbfinale 5
Start: 	 14:40 Uhr Platz 3 VL 5 Platz 3 VL 10 Platz 4 VL 5 Platz 4 VL 10
Ablegen: 	 14:20 Uhr Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / Kanu-Steg Boot 11 / Kanu-Steg Boot 12 / RGK

HALBFINALE EXPERTEN
 Bahn 1  Bahn 2  Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5

Halbfinale 1
Start: 	 15:00 Uhr Platz 1 VL 1 Platz 1 VL 6 Platz 2 VL 1 Platz 2 VL 6
Ablegen: 	 14:40 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg
Halbfinale 2
Start: 	 15:10 Uhr Platz 1 VL 2 Platz 1 VL 7 Platz 2 VL 2 Platz 2 VL 7
Ablegen: 	 14:50 Uhr Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK Boot 9 / Kanu-Steg
Halbfinale 3
Start: 	 15:20 Uhr Platz 1 VL 3 Platz 1 VL 8 Platz 2 VL 3 Platz 2 VL 8
Ablegen: 	 15:00 Uhr Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / Kanu-Steg
Halbfinale 4
Start: 	 15:30 Uhr Platz 1 VL 4 Platz 1 VL 9 Platz 2 VL 4 Platz 2 VL 9
Ablegen: 	 15:10 Uhr Boot 12 / RGK Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg
Halbfinale 5
Start: 	 15:40 Uhr Platz 1 VL 5 Platz 1 VL 10 Platz 2 VL 5 Platz 2 VL 10
Ablegen: 	 15:20 Uhr Boot 5 / RGK Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / RGK

FINALRENNEN
 Bahn 1  Bahn 2  Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5

Finale Einsteiger
Start: 	 16:00 Uhr Platz 1 HF 1 Platz 1 HF 2 Platz 1 HF 3 Platz 1 HF 4 Platz 1 HF 5
Ablegen: 	 15:40 Uhr Boot 1 / Kanu-Steg Boot 2 / Kanu-Steg Boot 3 / Kanu-Steg Boot 4 / Kanu-Steg Boot 5 / RGK

Finale Experten
Start: 	 16:10 Uhr Platz 1 HF 1 Platz 1 HF 2 Platz 1 HF 3 Platz 1 HF 4 Platz 1 HF 5
Ablegen: 	 15:50 Uhr Boot 6 / RGK Boot 7 / RGK Boot 8 / Kanu-Steg Boot 9 / Kanu-Steg Boot 10 / RGK
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01 Praxispiraten 2021 Zahnarztpraxis Bovenau

02 Fischfutter 24/7 Stadtwerke Kiel AG

03 BAD Team 1 BAD Gesundheitszentrum Kiel

04 BAD Team 2 BAD Gesundheitszentrum Kiel

05 Team Technik SKK Technik - Boot 1

06 BSV Asphaltbügler Betriebssportverband Kiel e.V.

07 Haema Lab Hämatologie Labor Kiel

08 Hauptsache Ballert beneCon Consulting

09 Die flotten Motten SKK Physio Anmeldung Boot 2

10 ZaPraSchmiRo Gemeinschaftspraxis für Zahnheilkunde  
Dr. Oliver Schmidt+Elsia Rohnen GbR

11 A-Team ppi Media GmbH

12 Plan -B ppi Media GmbH

13 therapydogs Tiergestütztes Therapiezentrum

14 Butterflyopen TheaterAöR Kiel

15 Metal Crew Firma Linke Metallbau GbR

16 Fortbildungsboot Kompetenznetz Darmerkrankungen

17 Studienboot Kompetenznetz Darmerkrankungen

18 Chironex fleckeri SKK -Boot 3

19 VAMED Rehaklinik  
Schloss Schönhagen VAMED Rehaklinin Schloss Schönhagen GmbH

20 Die rasenden Rechnungswesen SKK Rechnungswesen - Boot 4

21 Die Nobiskrüger Nobiskrug GmbH

22 Dat duert SKK - Boot 5

23 Grün-weiß motiviert RG Germania 

24 Schiermoker ABK Kiel

25 Fassadenexen Sponsorenboot Fassad EX

26 Silberpfeil SKK - Boot 6

27 Radioaktiv Man SKK - Boot 7

28 ZNA-Girls Neumünster 1 FEK Neumünster

29 ZNA-Girls Neumünster 2 FEK Neumünster

30 KI-67 SKK 2. Medizin - Boot 8

31 Wegbefreier Kieler Volksbank

32 Aschenputtel Deutsche See-Bestattungs-Genossenschaft eG

33 oemig+stark oemig+stark Ingenieurgesellschaft mbH

34 Laeknaris Sponsor Arbeitsmedizinischer Dienst - AMD 1

35 Ruderriege Ditmarsia Ruderriege Ditmarsia e.V.

36 CAU_L-QUAPPEN 1 Uni Kiel Sportwissenschaften Sponsor Uwe und Anke

37 CAU_L-QUAPPEN 2 Uni Kiel Sportwissenschaften Sponsor Uwe und Anke

38 Auch Mit Dabei Sponsorenboot AMD 2

39 F.lug E.rster K.lasse FEK Neumünster

40 F.lottes E.insatz K.ommando FEK Neumünster

41 F.euriger E.rstlings K.ahn FEK Neumünster

Patientenboote
1 Förde Heringe RG Germania 

2 Förde Hechte RG Germania 

3 Förde Delfine RG Germania 

4 Förde Forellen RG Germania 

5 Förde Makrelen RG Germania 

Teams

Schülerboote
1 Thetis / Teifun Gelehrtenschule

2 Aegir Max-Planck-Schule

3 Wiking Humboldtschule
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DurchführungsbestimmungenHinweise für Regattateilnehmer

Allgemeine Hinweise:
Bitte beachten Sie das im Regattabüro aushängende Hygienekonzept.
Fragen und Probleme: 
Wenden Sie sich bitte an unseren Informationsstand oder die Hilfskräfte vor Ort. Sie tragen 
blaue „Rudern gegen Krebs®“-T-Shirts.

�Umkleidemöglichkeiten: 
Wir bitten alle Teilnehmer, bereits „sportbereit” gekleidet anzureisen.

�Wertsachen: 
Haftung durch den Veranstalter ist ausgeschlossen. Bitte bewahren Sie Ihre Wertsachen bei 
sich auf, oder sorgen Sie für deren sichere Verwahrung.

�Parkplätze: 
Die Parkmöglichkeiten sind sehr begrenzt. Sofern machbar, möchten wir Sie bitten, die  
öffentlichen Verkehrsmittel oder aber das Fahrrad zu benutzen. Es sind wenige Parkplätze in 
der Nähe am Düsternbrooker Weg sowie an der Reventloubrücke vorhanden.

Versorgung: 
Vor Ort werden Verpflegungsstände bereitstehen. 

Regattahinweise:
Anweisungen: 
Wir bitten, die Anweisungen des Organisationsteams am Einstiegssteg und in den Booten  
aus Sicherheitsgründen zu befolgen.

�Zeitplan: 
Die Mannschaften halten sich gemäß des Zeitplans in der Nähe der Veranstaltung auf, um den 
pünktlichen Ablauf der Rennen zu gewährleisten. Bei der im Zeitplan angegeben Ablegezeit 
handelt es sich um die Zeit, zu der die Mannschaften am Steg ablegen, also die wichtigste 
Orientierungsgröße für alle Mannschaften.

Einteilung: 
Teamnamen sind verbindlich, sie dienen der Identifikation der Mannschaften! Die Teams sollen 
alle Rennen in der Zusammensetzung absolvieren, in der sie angemeldet sind. Ersatzruderinnen 
und Ersatzruderer werden durch die ausrichtenden Kieler Rudervereine gestellt. Startnummern 
und Startzeiten der Boote entnehmen Sie bitte den Listen und den Aushängen am Regattabüro. 
Die Steuerleute werden gestellt; es sind erfahrene Ruderer, die sicherstellen, dass der 
Wettkampf reibungslos vonstattengeht. Die Zuordnung der Mannschaften zu den Booten ist 
festgelegt und erfolgt durch das Organisationsteam am Einstiegssteg.

Halbfinal- und Finalstartzeit: 
Alle Teams bitten wir, sich auf der Organisationstafel an der Kiellinie über ihre Startzeiten zu 
informieren. Die Teamnamen werden nach den Vorläufen auf den Tafeln eingetragen.

Allgemeine Informationen:
Streckenlänge: 	� 300 m vom Schülerbootssteg des V.K.S.R. (Verband der Kieler 

Schülerrudervereine e.V.) bis zum Steg der Rudergesellschaft 
Germania Kiel von 1882 e.V.

Streckenmarkierung: 	Die Außenbahn wird jeweils durch eine Boje am Start  
		  und Ziel markiert.

Begleitboot: 	 Während des Rennens, Schiedsrichter am Start.

Startbahnen: 	 Vorläufe 5, Halbfinale 5, Finale 6.

�Start: 	� Der Start erfolgt „fliegend“ nach Schiedsrichterausrichtung.

Qualifikationsmodus:
���Leistungsklassen: 
Es gibt zwei Leistungsklassen: „Einsteiger“- und „Experten“-Klasse (diese werden in den 
Vorläufen ermittelt).

Vorläufe: 
Die Teams treten in den Vorläufen gegeneinander an. Die Vorlaufsetzungen werden nach 
dem Zufallsprinzip ausgelost.

Halbfinale „Einsteiger/Experten“: 
Vorlaufsieger und Zweitplatzierte werden zu je 5 Booten  
in 6 Halbfinalrennen um die „Einsteiger-/Experten”-Finalteilnahme rudern.

Finale „Einsteiger/Experten“: 
Die Halbfinalsieger ziehen in das „Einsteiger-/Experten“-Finale ein.

Siegerehrung: 
Die Sieger beider Leistungsklassen erhalten Medaillen und werden abschließend geehrt.
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 Fahrtordnung:
■   Besteigen Sie Ihr Boot an den Boots stegen und begeben Sie sich zum Start. 

■    Fahren Sie dabei außen um die Regatta strecke – markiert durch Tonnen (im Bild kleine 
Kreise) – herum, um andere Teams nicht zu behindern.

■  Nachdem Sie das Ziel erreicht haben, be geben Sie sich direkt wieder an die Boots stege.

Ablauf:
■  Das Regattabüro in den Räumen der Rudergesellschaft Germania Kiel  von 1882 e.V.  

ist ab 8:30 Uhr am Regattatag geöffnet. Hier werden Um- und Abmeldungen und 
Anfragen nach Ersatzruderinnen und Ersatzruderern bearbeitet. Den Anweisungen der 
Helferinnen und Helfer ist, um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, unbedingt 
Folge zu leisten.

■   Alle Teams finden sich spätestens 60 Min. vor ihrem Wettkampf im Regattabüro ein. 
Die Teams werden an den Stegen in die für sie vorgesehenen Boote verteilt (siehe Skizze 
Fahrtordnung & Zeitplan).

■   Die Mannschaften bitten wir, sich spätestens 15 Min. vor der jeweiligen Ablegezeit am 
Steg der Rudergesellschaft Germania Kiel von 1882 e.V. einzufinden. Den Anweisungen 
der Steuerleute ist aus Sicherheitsgründen unbedingt Folge zu leisten. Der Rennabstand 
beträgt etwa 10 – 15 Min., siehe Zeitplan. Dieser Plan stellt eine Richtlinie dar. Es kann 
auch durchaus früher gestartet werden, wenn alle Boote am Start sind. Deshalb mindes-
tens 5 Min. vor der Startzeit im Startbereich liegen. Sobald alle Boote auf der Startlinie 
eingeschwommen sind und der Seitenrichter die Boote auf einer Linie hat, erfolgt durch 
den Schiedsrichter der Start.

■  Bei Skullberührungen während des Rennens, wird dieses nicht abgebrochen. Die kollidie-
renden Mannschaften halten an, um größeren Schaden am Material zu vermeiden. Nach 
dem Zieleinlauf rudern die Teams unverzüglich zu ihrem Stegplatz, damit das Boot an das 
nächste Team übergeben werden kann. 

■  Die Final-Siegerboote legen unmittelbar nach dem Rennen am Steg der Rudergesellschaft 
Germania von 1882 e.V. an und begeben sich zur Siegerehrung zum Siegerpodest.

Allgemeine Bestimmungen:
■    Bei schlechten Witterungsbedingungen kann die Regattaleitung die Regatta abbrechen

und stattdessen einen Ergometerwettbewerb durchführen. Spenden und Sponsoring-
gelder werden unter diesen Umständen nicht zurückerstattet.

Regattaleitung: 
■  Für die Kieler Rudervereine – Bernd Klose, Erster Kieler Ruderclub von 1862 e.V. 

Regattaplanung/Veranstalter:
■ Stiftung Leben mit Krebs in Kooperation mit den Kieler Rudervereinen.

Ablauf


